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2025BRM1012恵庭200 出走ガイド 

2025BRM1012恵庭200 の参加申込みをいただきありがとうございます。 

この出走ガイドでは、日程やルール等をご案内いたします。 

ランドヌール札幌 実施担当 尾方 進吾 

１．日程 

種 目：ＢＲＭ200ｋｍ 

開 催 日：2025 年 10 月 12 日（日） 

集合場所：恵庭市 すみれ公園 （詳細後述） 

受付開始からスタートまで： 

6：30 頃から 受け付け開始 実施要領遵守の誓約書にサイン後、ブルべカードを配布 

6：45 ブリーフィング～スタッフによる車検 

7：00 スタート （スタートクローズ 7：３０) 

制限時間：13 時間 30 分 

コース：恵庭市～千歳市～伊達市～白老町～苫小牧市～千歳市～恵庭市 

配布資料：出走ガイド、キューシート、各自ダウンロードしてください。 

（GPSデータの提供はありません） 

※権利放棄書の印刷、持参は不要です。詳しくは R札幌ウェブサイト 「権利の放棄について」
をご参照ください。 

中止判断：各種警報の発令などにより中止することもあります。中止の場合でも参加費は返却
しません。 

２．ルール 

すべてＢＲＭ規定に基づいて実施いたします。 

ブルベルールをオダックスジャパンウェブサイト にて熟読ください。 

また独自規定もございますので R札幌ウェブサイト、参加ガイドもご参照ください。 

3．装備義務（これらの装備がない時は出走不可） 

・ 前照灯（１灯以上、自転車本体に固定） 

・ ベル（自転車本体に固定） 

・ 尾灯（１灯以上、自転車本体に固定、赤色で常時点灯可のもの、点滅は不可） 

・ ヘルメット 

https://randonneurssapporo.net/readme/kenrihoukisyo/


・ 反射ベスト（常時着用、反射たすき、蛍光色の伴わない再帰反射材のみのものは不可） 

※ 反射ベストのローカルルールについての補足説明はR 札幌ウェブサイト 反射ベストに関
する補足説明 をご参照ください。 

・スタッフが装備を確認して出走サインをしますので、ブルベカードをビニール袋から出して
お待ちください。また速やかに確認できるよう、前照灯、尾灯は点灯しておいてください。 

４．コントロール 

・各PC：買い物をしてレシートを取得してください。 

・通過チェック：クローズ時間の制限はありません。フォトチェックのため、下記指定の建造
物等を撮影し、画像をゴール受付でスタッフに提示してください。なお、本ブルべでは、自
転車を写し込む必要はありません。 

通過チェック1：ようこそ支笏湖 看板 

通過チェック2：水明郷パーキング 案内板 

 5．スタート地点について 

・恵庭市 すみれ公園 にお集まりください。 

・市民活動センター えにあす の駐車場は使用できません（夜間･休日急病診療所の駐車場を兼
ねてますので、配慮願います。）恵庭駅周辺にコインパークングがありますので、利用して
ください。 

６．ＤＮＳおよびＤＮＦ 

・出走をキャンセル（ DNS ）する場合は必ず事前に DNS フォームから連絡して下さい。 

・DNS フォームは R 札幌のウェブサイトにも掲載しています。 

※下記の QR コードからのもアクセスできます。 

集合場所

ゴール受付

駐車場 
使用不可



・出走後リタイア(DNF) する場合は必ず DNF フォームまたは主催者に電話で 「ＤＮＦを決
めた時点で」連絡してください。 

・DNF 連絡が遅れると、安否確認のためスタッフが捜索や本人に電話連絡を行う場合があり
ます。 

・事故等が起きた場合は、実施担当まで電話連絡して下さい。 

・なお、DNS、DNF どちらも参加費の返却は行いません。 

7．荷物について 

主催者の預かりはしません。 

8．メダルの購入方法について 

メダル購入を希望される方はゴール受付の際にスタッフに申し出て下さい。メダル代 は
1,000 円となりますので、お釣りがいらないよう準備をお願いします。 

9．ブルベカードについて 

ブルベカードは配布のビニール袋に入れて、雨や汗で濡れないようにしてください。 

10．ゴール受付について 

市民活動センター えにあす内の土間スペースで行います。土足、自転車の持ち込みOKです。 

11．走行上の注意点 

・スタートして恵庭市外を抜けると最初のPCまでコンビニはありません。補給は計画的に各人
の判断で行ってください。 

 12．キューシート補足 

スタート地点とスタート方向は以下の通りです。


