
2026年9月19日　6：00スタート　　V1.1

No. 総距離 区間距
離

進行方向 交差点 信号 進行先の道路 備考【青看板表示】

1. 0.0 0.0 → ┻
START　八戸駅西口
OPEN 6：00/CLOSE 6：30

2. 15.8 15.8 ← ╋ ◎ 六戸バイパス/R45 【十和田湖/十和田】

3. 29.4 13.6 ← ╋
◎

感応式
十和田湖おいらせライン/R102 【十和田湖】

4. 65.2 35.8 ↑ ┃ R102 通過チェック１  傘松峠　目標物撮影
5. 70.7 5.5 ← ┫ R394 【黒石/東北自動車道/城ケ倉大橋】

6. 88.8 18.1 → ╋ ◎ 西十和田いで湯ライン/R102 【弘前/黒石市街】

7. 103.3 14.5 → ╋ ◎ K41 青看板には表示がないが右折

8. 103.3 0.0 ← ┳ K268 No.7の後すぐ左折

9. 105.7 2.4 → ╋ ◎ K268 【国道7号】

10. 107.2 1.5 ↑ ╋ ◎ K3 アンダーパスを通過

11. 108.6 1.4 → ┫ ◎ 大間越街道/K31 右斜め前方向に進む【弘前城/鰺ヶ沢】

12. 108.8 0.2 ← ┫ ◎ 【岩木山/弘前城/追手門】

13. 109.6 0.8 → ┣ ◎ 追手門通り/K3 手前に予告信号

14. 110.4 0.8 ↑ ╋ ◎ K3
左側　PC1  セブンイレブン弘前新町店
レシート取得　［参考 OPEN  9：14/CLOSE 13：20］

15. 116.2 5.8 ← ╋ ◎ 【弘前市　新法師】

16. 138.8 22.6 ↑ ┫ K3 左側　通過チェック２  滝渕ダム看板　目標物撮影
17. 141.9 3.1 → ┣ K30 【弘前/青少年旅行村】

18. 154.6 12.7 ← ┫ 左手前に「森の中の果樹園」看板

19. 157.2 2.6 ← ┳ K31 左手前に十面沢農業研修会館

20. 157.3 0.1 → ┣ 【鶴田/富士見湖】

21. 158.5 1.2 ← ┫ 左奥に「つがる富士見荘/鶴の舞橋/富士見湖パーク」看板

22. 161.4 2.9 → ┳ K200

23. 162.2 0.8 ← ┫ K200 斜め左方向に曲がる　左手前に「やすらぎの駐車帯」看板

24. 165.2 3.0 ← ┳ K37 横断歩道あり

25. 165.7 0.5 → ╋ ◎ 山田鶴田線/K153 【国道339号】

26. 166.4 0.7 ← ┳ 正面に下山商店

27. 171.0 4.6 ← ┳ ◎ R339 【鯵ヶ沢/金木】

28. 171.2 0.2 → ┣ ◎ R339 鉄道高架をくぐってすぐ右折

29. 175.0 3.8 → ╋ ◎ 軽あすなろライン/K26 【青森（油川）】

30. 175.4 0.4 ↑ ╋ ◎ K26
左側　PC2  ローソン五所川原一野坪
レシート取得［参考 OPEN 11：09/CLOSE 17：40］

31. 177.7 2.3 ← ╋ 津軽あすなろライン/K26/K36 【金木/油川】　正面は細い路地

32. 178.4 0.7 → ┣ 津軽あすなろライン/K26 右折して左側に大日如来

33. 201.8 23.4 → ╋ 左手前に地蔵堂　正面は細い路地

34. 203.2 1.4 → ╋ ◎ R280 【青森市街】　正面は細い路地

35. 203.3 0.1 ┃
左側　FINISH　ファミリーマート青森油川店
レシート取得　OPEN 11：53/CLOSE 19：30
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